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1. Sciezka rowerowa im. R. Szurkowskiego (r. 2024)
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Najwiekszg atrakcjg Doliny Baryczy jest obecnie powstata w ostatnich latach $ciezka rowerowa
im. R. Szurkowskiego, ktdra ma ponad 40 km dtugosci i sktada sie z bardzo réznorodnych etapow.
W przewazajacej czesci prowadzi ona po pfaskim terenie, zadnych wiekszych podjazdéw nie ma.

1. Zmigréd - Jamnik 7,5 km , szeroki asfalt, droga rowerowa

Wystartowaé mozecie w przepieknym zespole patacowo — parkowym w Zmigrédku. Samochéd
zostawiamy na parkingu przy wejsciu do parku.

Pierwszy fragment prowadzi zacieniong alejg parkowa wzdtuz rzeki Barycz, az do punktu widokowego z
drewniang wieza. Dalej ciggna sie bezkresne faki przy stawach, na nich liczne ptactwo, czesto
obserwujemy czaple siwe i bociany. Wzdtuz sciezki stare drzewa i kilka fawek na przerwe w trasie.

Dalej Sciezka prowadzi wzdtuz Mtyndéwki. Tutaj zauwazycie slady zerowania bobréw. Duzo jest starych,
uschnietych drzew, ktére tworzg niesamowity klimat. W tej scenerii dojezdzamy do miejscowosci Jamnik.

Tutaj warto zjechaé z trasy na poétnoc i po kilkustet metrach jazdy szosg mamy punkt widokowy na
przepiekny staw Jamnik z mnéstwem ptakdw, gtdwnie tabedzi. Wieje jak nad polskim morzem.



Teren mogtby by¢ lepiej zagospodarowany i szkoda, ze do tego miejsca nie pociggnieto Sciezki
rowerowej, bo mdégtby to by¢ jeden z jej wiekszych atutow.

2. Osiek -Ksigzeca Wies

Wracamy do trasy rowerowej i dojezdzamy do miejscowosci Osiek. Tutaj znajduje sie kolejny przystanek
na trasie z parkingiem, mapg , wiatg. Droga rowerowa ciggnie sie wzdtuz szosy, na szczescie z matym
ruchem samochodowym. Dalej przejazd przez Ksigzecg Wies$ ze stuletnimi poniemieckimi
zabudowaniami , kapliczkg oraz niemiecka tablicg pamigtkowsa.

3. Ksigzeca Wies - Gruszeczka - lesna autostrada rowerowa - asfalt 7,5 km

To najpiekniejszy odcinek trasy bez zabudowan i przejazdow przez szose. Jedziemy szerokg , catkowicie
odizolowang od ruchu autostrada rowerowg przez las. Wszystko jest doskonale oznaczone, nawierzchnia
idealna, powietrze czysciutkie, majowa zielen az ktuje w oczy. Po drodze mijamy Szwedzki Kamien oraz
Stup Napoleona. Tak docieramy po 7 km do stacji Gruszeczka. Tutaj do dyspozycji rowerzystéw jest
zadaszona wiata, sg stoliki, stojaki na rowery i tablice informacyjne.

4. Gruszeczka - Sutéw - 2,5 km - przyjemny szuter

Ze stacji Gruszeczka przyjemnym szutrem wsrdd drzew docieramy do stacji Sutéw Milicki. Tutaj czeka na
rowerowych turystdw duzy parking przy szosie i stary wagon kolejowy z mapka Doliny Baryczy.



5. Sutéw -Pracze 4 km

Po przejechaniu przez szose jedziemy przyjemnym brzozowym zagajnikiem, ubitg szutrowg droga.
Ruch niewielki. Po ok. 2 km nawierzchnia zmienia sie na asfaltowg, a my dojezdzamy do stacji Pracze.

6. Pracze - MiliczZamek 7 km

To najmniej przyjemny, a jednoczesnie najbardziej skomplikowany odcinek. W duzej mierze asfalt, duzo
przejazdéw przez ulice, odcinki lesne, ale rowniez mijamy stadnine koni, zaktady budowlane, osiedla,
mate miejscowosci, by w koricu dotrzeé do centrum Milicza na stacje Milicz Zamek.

7. Milicz Zamek - Ruda Milicka 5,5 km - Grobla Stawno

Ze stacji Milicz Zamek udajemy sie w kierunku wschodnim. Mijamy milickie Muzeum Bombki (wejscie
bezposrednio ze $ciezki rowerowej — muzeum bez barier ), przejezdzamy przez ogrédki dzialkowe, park,
mijamy zalew w Miliczu i mozemy sie tu na chwile zatrzymaé, aby wstapié do niewielkiego, ale




pozbawionego barier Centrum Bioréznorodnosci, gdzie pan bardzo ciekawie opowiada o tym pieknym
regionie. Przejezdzamy pod wiaduktem kolejowym i jedziemy w kierunku Rudy Milickiej. Nawierzchnia
szutrowa, droga zacieniona, ruch znikomy, miejsca przystankowe, przyjemna jazda bez przeszkdd.

W Rudzie Milickiej mozemy zjechac z trasy i podziurawionym asfaltem dojechac ok. 1 km do grobli
Stawno, o ktérej pisatam juz wczesniej. Widoki cudowne, dookota wodne ptactwo, tu trzeba dotrzeé.

8. Ruda Milicka - Grabownica 3 km

To ostatni, najspokojniejszy i najbardziej dziki odcinek Sciezki rowerowej, czyli to, co lubimy.
Szutrowa droga wztuz ulicy, dookota stawy, znikomy ruch samochodowy. Docieramy do miejscowosci

Grabownica. Tutaj konczy sie Sciezka rowerowa. Jest parking i kolejny milicki karp. Staw Grabownica
jest przepiekny i warto tutaj sie na moment zatrzymaé. Niezapomniane chwile, po ktérych ruszamy w
droge powrotng do Milicza. Nasza przygoda na tej wspaniatej $ciezce rowerowej dobiegta korica.

W weekend na Sciezce panuje wzmozony ruch rowerowy, jest duzo rodzin z dzie¢mi, bywa ttoczno.
Od poniedziatku panuje tu catkowity spokdj. Czesciej spotkacie czaple czy bociana, niz turyste na



rowerze. Przy pieknej pogodzie wyprawa rowerowa to niezapomniane przezycie i wyciszenie w
przepieknych okolicznosciach przyrody. My na pewno tu wrécimy i powtérzymy te trase.

2. Rowerowa sciezka wokot Tatr

W ostatnich latach powstato w tej okolicy wiele Sciezek rowerowych. Z Nowego Targu do Czarnego
Dunaijca, a potem dalej, az na Stowacje prowadzi szeroka $ciezka rowerowa z pieknymi widokami na
gory i wiatami, gdzie mozna chwilke odpoczaé. Odcinek z Nowego Targu do Rogoznika jest najmniej
ciekawy, gdyz ciggnie sie wzdtuz ruchliwej drogi. My wystartowaliSmy za Rogoznikiem, z parkingu

przy Dworku za Goscincem. Parking jest duzy i miesci sie bezposrednio przy Sciezce. Niewielki odcinek

przejezdzamy wzdtuz gtéwnej drogi, ale juz w Czarnym Dunajcu robi sie ciekawie: przed nami rowerowa
autostrada w kierunku Tatr, widoki zréznicowane w zaleznosci od pogody i pory roku. Po drodze sg dwa
bezpieczne przejazdy przez droge i most rowerowy na Czarnym Dunajcu. Trasa jest prosta,
bezproblemowa, catkowicie ptaska. Po ok. 8 km docieramy do Stacji Podczerwone. Tutaj mozecie
wypozyczy¢ rower, napic sie pysznej kawy lub schroni¢ przy herbacie przed deszczem. Do budynku jest
podjazd, a wewnatrz czeka na nas przystosowana toaleta, dla klientéw stacji jest ona bezptatna.

Stacja Podczerwone to rowniez miejsce, gdzie zaczyna sie najciekawszy odcinek sciezki. Przy stacji jest

bezptatny parking na kilka samochoddw, wiec réwniez stagd mozecie rozpocza¢ waszg wyprawe. Po
niecatym kilometrze oddalamy sie od zabudowan i terenéw zamieszkatych. Przejezdzamy przez

Torfowiska Orawsko- Nowotarskie Po pra\;vej stronie zarysy Babiej Gory, sciezka lekko pnie sie pod gorke,
ale na przystawce nie odczuwamy tego. Dojezdzamy do Kaplicy przy Szlaku, skad mozna zjecha¢ w dét




do Chochotowa. | tutaj zaczynajg sie naprawde piekne widoki, szczegdlnie przy stonecznej pogodzie.
Sciezka wije sie raczej w storicu, po drodze kilka zadaszonych MOR-éw na wypadek deszczu. Przy fadnej

pogodzie mijajg nas rowerzysci, ale nie sg to ttumy. W pochmurny dzien byliSmy na trasie sami.

Kolejny punkt orientacyjny to MOR na granicy ze Stowacjg. Sg taweczki, jest tablica informacyjna. Dalej
mijamy opustoszatg stacje kolejowa w Suchej Gorze i jedziemy przez piekne zielone stowackie taki, na
ktérych nietrudno o bociana. Po lewej stronie Tatry, po prawej Babia Gdra. Jest pieknie.
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Trasa wznosi sie tagodnie i opada tagodnie, na ma zadnych stromych podjazdéw. Przed nami 3 drewniane
mostki nad strumieniami, wszystko bezpieczne i profesjonalnie przygotowane. Do tego coraz piekniejszy
widok i zadaszone punkty widokowe z tablicami, niestety ze wzgledu na uksztattowanie terenu lub progi

trudno dostepne. Okolica jest soczyscie zielona, wiele drzew i tgk, wokét Spiew ptakow, niewiarygodny
spokdj. Czasami mijajg nas stowaccy rowerzysci, zawsze z pozdrowieniem i uSmiechem na ustach. Trasa
rowerowa ciggnie sie az do stowackiej Trsteny, ale w pewnym momencie widoki sie koriczg, robi sie mniej
ciekawie. My zawracamy, bo przed nami jeszcze kilka kilometréw drogi powrotnej. Trase powtarzamy
kolejnego dnia przy pieknej pogodzie, tak nas zauroczyta. Drugiego dnia startujemy juz z przystawka




i wypozyczonym rowerem elektrycznym ze Stacji Podczerwone. Juz wiemy, co nas czeka, jedziemy juz
tylko dla przyjemnosci, w storicu, bez stresu, szczesliwi, ze udato nam sie dotrzeé w to piekne miejsce,
Ze w naszym kraju powstajg takie piekne trasy ...

3. Velo Czorsztyn

Stosunkowo niedawno powstata sciezka rowerowa dookota Jeziora Czorsztynskiego. W 2023 roku
przyjechaliémy w te rejony z rowerem i przystawkga elektryczng do woézka. Trasa Velo Czorsztyn jest
bardzo zréznicowana, my przejechaliémy najbardziej przyjazne dla wdzka fragmenty. Catkiem ptaski
odcinek ciggnie sie po tamie we Frydmanie. Samochdd mozecie zostawic¢ na jednym z dwéch MOR-6w
Frydman. Pierwszy znajduje sie od strony Debna, za mostem na Biatce. Jest tu niewiele miejsc
parkingowych, ale dojazd jest bardzo dobry i parkowanie nic nie kosztuje. Stgd mamy ok. 2-3 km jazdy

wodzkiem bez zadnych wzniesien i utrudnien, po obu stronach barierki, a wiec przejazd jest catkowicie
bezpieczny. Stad dojedziemy tez bez problemu nad zalew, nad samg wode, gdzie znajduje sie drugi z
opisywanych MOR-éw. Widoki z kazdego miejsca sg przepiekne. Nad zalewem jest spokojnie, mozna
wypozyczy¢ rower wodny , na ktéry w tym miejscu bez problemu mozna sie przesigsc. Dalej trasa Velo
Czorsztyn ciaggnie sie drogami wewnetrznymi, a wiec przejezdzajg obok nas samochody i trzeba uwazac.
Kolejny odcinek to juz bardziej strome podjazdy i zjazdy w kierunku Niedzicy. My w tym momencie

zawrdciliémy. Po pétnocnej stronie jeziora ciggnie sie drugi odcinek, mozliwy do pokonania woézkiem.
Sa juz pagorki, zjazdy, zakrety, ale bezpieczne, wiec z lekkg asekuracjg dacie sobie rade. Widoki s
przepiekne, z kazdego miejsca inne. Po drodze przystanie, bary, kilka MOR-éw, mini- wodospad i inne
atrkacje. Caty czas mamy barierki. W pewnym momencie rozcigga sie przed nami widok na zamki




w Czorsztynie i Niedzicy. To kilka kilometréw niesamowitych wrazen. Miejscami $ciezka ciggnie sie
szeroka ulicg lub wewnetrznymi drogami dojazdowymi do zalewu, ale ruch samochodowy jest tu
znikomy. Ruch rowerowy réwniez znosny, nie byto ttoku na trasie. Najspokojniej jest péznym
popotudniem i wieczorem. My dotarlismy do zatoki w Kluszkowcach. Dalej trasa pnie sie po gore i
zaczyna sie bardziej wymagajgcy fragment, ktéry bedzie trudny do pokonania wézkiem.

My przejechalismy wiele kilometrow wokot jeziora, wracaliSmy tg sama trasg. Widoki od drugiej strony

sg zupetnie inne, wiec ani przez chwile nie bedziecie sie nudzi¢. Samochdd mozecie zostawi¢ na parkingu
przy MOR Hubka, ale ostrzegam, ze zjazd z gtdwnej drogi jest dos¢ stromy. Najdogodniejszym parkingiem
bedzie miejsce przy wypozyczalni rowerédw w Dabiu, przed mostem na Biatce. Z tego miejsca dotrzecie na
obie trasy, a nawet na Velo Dunajec w kierunku Nowego Targu. My do Nowego Targu nie dojechalismy,
gdyz po obfitych opadach deszczu woda w Dunajcu zaczeta wzbieraé i wylewad sie na Sciezke. Nie byto to
ani przyjemne, ani bezpieczne.

S

g
e

Falsztyn

tapsze Nizne

Velo Czorsztyn to przepiekna rowerowa trasa, ktérej potowe da sie przejechac bez wiekszych probleméw
wodzkiem. Najlepiej bedzie zrobic to z przystawka, ze wzgledu na liczne wzniesienia i zjazdy, ale mozecie z
kazdego miejsca udad sie na spacer wokét jeziora, jesli towarzyszy wam pomocna ekipa.

4. Velo Dunajec i Droga Pieninska

W roku 2023 wracamy do Kroscienka z przystawka oraz rowerem, aby smakowa¢ te okolice z innej
perspektywy. Ruszamy z Kroscienka , z parkingu nad Dunajcem przez nowg kfadke pieszo- rowerowg
Velo Dunajec, mijamy pole campingowe, stawik przy nowej Sciezce edukacyjnej i jedziemy w kierunku



Szczawnicy. Sciezka jest szeroka, dobrze oznaczona, jedyny minus jest taki, ze ciaggnie sie wzdtuz gtéwnej
ruchliwej drogi. W Szczawnicy mamy do wyboru Sciezke rowerowg wzdtuz Drogi Pieninskiej oraz wzdtuz
Promenady nad Grajcarkiem. Mijamy przystan flisacka, ktdra w ostatnim czasie zostata przebudowana

g

i dzieki podjazdom przystosowana dla osdb poruszajacych sie na wdzku. Po polskiej stronie droga wzdtuz
Dunaijca jest bezpieczna, gdyz na catej dtugosci zabezpieczona jest barierkami. Po stronie stowackiej
potozono nowa nawierzchnie, ale w tym momencie nie ma juz barierek i trzeba bardzo uwaza¢ w czasie
jazdy na dosc¢ strome urwisko. Do tego spory ruch rowerowy i pieszy. Na wysokosci granicy panstwa

mozecie odbi¢ w kierunku stowackiej Lesnicy. Tutaj juz nie ma tak cudownych widokdw, ale jest
bezpieczny, oddzielony od ulicy cigg spacerowy wzdtuz strumienia. W Lesnicy mozemy co$ zjes¢,
odpoczaé od ttumow i wrdci¢ tg sama drogg do Szczawnicy. Jest pieknie i zielono. Po powrocie do

Szczawnicy skrecamy w prawo na promenade i $ciezke rowerowq wzdtuz Grajcarka. Widoczki
pocztédwkowe, ruch turystyczny umiarkowany, duzo tawek, malownicze, ukwiecone mostki, duzo
punktow gastronomicznych. Przy stacji dolnej kolejki na Palenice Sciezka rowerowa sie kornczy, wiec




wracamy tg samg drogg do Kroscienka. Przez most na Dunajcu docieramy do centrum na pyszne lody i
obiad domowy u Franka. Jest tu tanio i smacznie. Lokale gastronomiczne sg w wiekszosci dostepne,
réwniez dzieki ogrédkom. Sciezka rowerowa biegnie przez samo centrum miejscowosci i schodzi
ponownie w kierunku rzeki. W pewnym momencie sie koriczy i wracamy po intensywnym dniu na

parking, z ktérego startowali$my. W popotudniowym storicu Kroscienko wyglada jeszcze piekniej...

5. Orawice, Dolina Bobrowiecka i Cicha

Z Witowa mamy kilka kilometrow do Orawic- matej miejscowosci wypoczynkowej na Stowacji ok. 15 km
od polskiej granicy. Stowackie atrakcje i szlaki sg prawie bezludne, przepiekne, darmowe , a Orawice
wziety udziat w projekcie Tatry bez barier. Zaowocowato to potozeniem asfaltowej drogi w dwdch

pieknych dolinach — Bobrowickiej i Cichej oraz powstaniem malowniczej kilkukilometrowej $ciezki

spacerowo-rowerowej wzdtuz potoku Oravica . Po przybyciu do Orawic parkujemy obok basendéw
termalnych — 2 Euro za caty dzieA. Tuz przy parkingu sg wejscia do obu dolin, doskonale oznaczone i
bezptatne. Kazdg z nich mozemy przejechac ok. 3 - 4 km wdzkiem , rowerem lub przystawka elektryczna

po nowym i rownym asfalcie. Widoki przepiekne, na szlaku prawie zadnych turystow, cisza i spokdj, co
jest rzadkos$cig w Tatrach. Po drodze lesniczéwka, strumyki, tatrzanskie faki. Po kilku kilometrach w
Dolinie Bobrowieckiej droga asfaltowa sie koriczy, dalej mogg ruszaé w gory juz tylko osoby sprawne.
Przystawka przejechalismy jeszcze ok. 1km , ale jest to juz nawierzchnia zwirowa, lekko pod gérke i jazda
staje sie meczaca. Wracamy do Orawic i udajemy sie do drugiej doliny. Dolina Cicha jest réwniez

wytozona asfaltem. Najpierw mijamy strumien, potem lekko pod gérke. Na trasie nieliczni rowerzysci i

rodziny z dzie¢mi. Po lewej stronie bacdwka z serkami ( ceny wysokie! ), punkt widokowy na najwyzszy
szczyt — Osobity, dalej droga prowadzi wzdtuz strumienia. Za lesniczéwka konczy sie asfalt i w tym



momencie mozecie udac sie w droge powrotng do Orawic, przysigs¢ nad strumykiem i odpoczac. Jesli

nie macie dos¢, z parkingu przy termach wybiega malownicza $ciezka rowerowa. Ciggnie sie caty

czas nad strumykiem, idealna na wézkowy spacer , wszedzie taweczki i tablice informacyjne. W upalny
dzieh moze brakowac jedynie cienia, ale od wody poczujecie orzezwiajacy chtdd. Sporadycznie minie nas
jaki$ rowerzysta. Sciezka ma okoto 3 km dtugoséci. Widoki sg bardzo tadne. Powrét tg sama droga na
parking. W Orawicach mozna spedzié caty dzien aktywnie, bez ttuméw, horrendalnych optat i bez barier.

6. Tomaszow - Spata — Inowtodz

O Spale pisatam juz wielokrotnie, ale tym razem przedstawie Wam te miejscowos¢ z perspektywy
rowerzysty i wézkowicza z przystawka elektryczng. | tutaj mam dobre wiesci: mozecie przejecha¢ w Spale
i okolicy wiele kilometréw pieknymi sciezkami rowerowymi i asfaltowym traktem lesnym.
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1. Trakt rowerowo — spacerowy Gierkéwka to ponad 10 km asfaltowej drogi przez Lasy Spalskie. Na
wjezdzie duzy, wygodny parking z wiatg, mozna tez dojechac z centrum Spaty ok. 1 km. Ta droga to
marzenie kazdego rowerzysty takngcego ciszy i spokoju . Dookota las, na trasie 2 stawy utworzone przez
malowniczo wijacg sie rzeke Gac oraz przerdzne lesne formacje. Niewielki ruch rowerowy, zakaz ruchu
samochodowego , choé czasem moze Was ming¢ pojazd tutejszej szkotki lesnej. W asfalcie zdarzajg sie
niewielkie wybrzuszenia i ubytki, warto miec¢ to na uwadze. Po 10 km dojezdzamy do trasy S8 , powrdt tg

samg drogg, w sumie to ponad 20 km pieknej drogi przez las. W sezonie mndstwo poziomek.

2. Sciezka rowerowa Spata — Teofiléw

Sciezka ma okoto 4 km dtugosci- mozecie wystartowac z centrum Spaty lub spod O$rodka Przygotowan
Olimpijskich przy tablicy informacyjne;j. Jest tu super nawierzchnia, ktdra idealnie wtapia sie w lesny
klimat, zadnych nieréwnosci, lekkie zakrety i wzniesienia, droga wzdtuz szosy, ale odgrodzona sciang lasu.
Wiosng pola kwitngcych konwalii, latem grzybki .

ie2ka Pieszo - Ro:
Spala - Inow%g:mwo

3. Teofiléow - Inowtddz

Za Teofilowem mozna kontynuowa¢ jazde do Inowtodza. Najpierw fragment z kostki przy ulicy dos¢ ostro
pod gore, potem przejazd przez las ubitym szutrem z pieknymi wzniesieniami, dalej spore zwirowe
wzniesienie, z ktdrym przystawka ledwo sobie radzi, wiec przyda sie asysta. Kolejny odcinek to jazda
droga dla rowerdw przez miasteczko Inowtédz, nastepnie odcinek przez taki z kréwkami w tle.

Tym sposobem dojezdzamy do Ksiezej Tamy w Inowtodzu . Tutaj mozna zrobi¢ przystanek: jest wiata,
stolik, duzo tawek, zacienionych miejsc i mini plaza nad Pilica. Za zakretem ukazuje sie nam zamek w
Inowtodzu z podjazdem, przystosowang toaletg i windg, ktérego wnetrza mozna zwiedzi¢ na wozku.
Tak, cuda sie zdarzaja. Dalej Sciezka rowerowa prowadzi do plazy nad Pilicg, skad rozcigga sie cudowny
widok na stynny koscidtek sw. Idziego. Na Pilicy liczne kajaki. W tym miejscu Sciezka sie koriczy, a my
wracamy tg samg drogg do Spaty.



4. Grzybek Spalski i obelisk sw. Hubertusa

Wracajac do Spaty mozna przy Osrodku Przygotowan Olimpijskich przejechaé na drugg strone jezdni.
Tutaj ciggnie sie bardzo fajna odnoga drogi rowerowej, ktéra oddala sie od szosy, prowadzi nas do
Grzybka Spalskiego i Obelisku Sw. Hubertusa oraz nad sama Pilice. To ponad 1 km réwniutkiej ,
zacienionej drogi przez las. Jesienig na sciezce troche szyszek i szeleszczacych lisci.

5. Sciezka rowerowa Spata - Tomaszéw

to kolejne 4-5 km lesnej drogi rowerowej wytozonej kostka: jest cien, sg niewielkie zakrety, 2 spore
wzniesienia, na ktérych mozecie potrzebowac asekuracji. Przy $ciezce blizej Tomaszowa parking, jeden
przejazd kolejowy i jeden przez szose, ale oba bezpieczne i dopracowane. Droga niedaleko szosy, wiec dla
niektdrych to mata uciazliwos¢. Widokowo to najmniej ciekawa trasa, ale warto jg raz przejechac.

Uwaga na niewielkie nieréwnosci w nawierzchni. Wracamy do Spaty i w sumie to ok. 10 km na liczniku.

6. Bunkry w Konewce

Jesli jeszcze mato wam wrazen, a interesujecie sie historig, mozecie dojechac drogg rowerowg do
bunkréw w Konewce. Wyjezdzamy ze Spaty w kierunku pétnocnym, mijamy stacje kolejowg , a nastepnie
brukowanym traktem o dtugosci ok. 400 m dojezdzamy do drogi gtdwnej. Przejezdzamy na drugg strone




jezdni i drogg rowerowa (kostka) docieramy do bunkréw, ktére o dziwo przy odrobinie wysitku da sie
zwiedzi¢ na wdézku. Duzo cienia, duzo eksponatéw na zewnatrz. Dos¢ drogi bilet wstepu.

Jak wida¢, mozemy spedzié¢ rowerowy dzien w Spale w cudownych okolicznos$ciach przyrody i przejechaé
ok. 40- 50 km. Polecam wam te urokliwg i spokojng okolice, w ktdrej mozna aktywnie odpoczac.

7. Wista - Ustron - Gorki Wielkie

Ta $ciezka pieszo- rowerowa ciggnie sie w wiekszosci wzdtuz rzeki Wisty, z gérami w tle . Jest piekna, ale
i momentami wymagajgca, nawierzchnia bardzo zréznicowana, wiec nie mozna sie na tej trasie nudzic.
Najtrudniejsze momenty to przejazdy przez ulice w Wisle i Ustroniu. Nie sg dobrze oznaczone. Do tego
spory ruch samochodowy w tych miejscowosciach. Zachowajcie ostroznos¢.

Catosc trasy to prawie 30 km i w 95 % jest to droga rowerowa. Mozecie podzieli¢ sobie to na mniejsze
odcinki. Pierwsze 3 odcinki sg dos¢ ucigzliwe ze wzgledu na przejscia przez jezdnie i wzmozony ruch
pieszo - spacerowy. Potem jest coraz lepiej. Trasa prowadzi po ptaskim terenie, jedynie przy przejazdach
przez ulice jest czesto ostro pod gore lub w dét. Przyda sie asekuracja.

Toalety przystosowane widziatam w Wisle w Muzeum Beskidzkim i w Gérkach Wielkich pod Brandysem.

A oto szczegoty tej trasy :

1. Most na Wisle na ul. Wyzwolenia -> centrum Wisty

Szutrowa nawierzchnia, jedna stromizna , ktadka , teren rowerowo-spacerowy wzdtuz rzeki, Przystan
Jonidto — fajne jedzonko bez barier. Dostepne stoliki w $rodku i na zewnatrz, podjazd.

2. Przejscie przez ulice i stromy zjazd na bulwar Braci Cienciatdw, nastepnie kolejna ulica i przejscie na
Bulwar Stoneczny. Ktadkga pieszo -rowerowg przy basenach przedostajemy sie na drugg strone (park ,
pomnik wislanskich niedzwiadkéw, rynek)

Bulwarem Ksiezycowym z bardzo waska strefg wyznaczong dla rowerzystow (kostka) mijamy Hotel

Gotebiewski , prowadzaca do niego ktadke na Wisle i tutaj zaczyna sie juz asfaltowa droga rowerowa.



3. Mostem z szerokim pasem dla rowerzystow przejezdzamy przez Wiste w kierunku przystanku
rowerowego Ale Szprycha (lezaczki nad rzekg, lody, napoje). Teraz droga jest juz szeroka, niewielu
spacerowiczéw, duzo zieleni i Wista po lewej stronie. W Wisle Obtaziec przejezdzamy pod wiaduktem,
przez tory ,a nastepnie jest fragment drogi rowerowej wzdtuz szosy. Szybko z niego zjezdzamy.

4. Teraz to juz droga rowerowa wzdtuz rzeki, duzo drzew i cienia, duzo miejsc odpoczynku , mozna
jechac po dwdch stronach rzeki, przemieszczamy sie wtedy niezbyt szerokimi ktadkami. Mijamy znaki
informacyjne kolejki na Czantorie obok stacji rowerowej Jaszowiec z mozliwoscig podtadowania baterii,
przejazd przez niezbyt ruchliwg ulice i tak docieramy do Ustronia.

5. W czesci uzdrowiskowej Ustronia mamy piekng asfaltowg alejke z czescig dla pieszych i rowerzystow:
wzdtuz trasy lezaki, hustawki, miejsca odpoczynku nad rzeka , mostki z pieknym widokiem, lokale
gastronomiczne i dos¢ duzy ruch pieszy, szczegélnie po potudniu i w weekend. Klimat typowego
uzdrowiska, co nie kazdemu moze odpowiadaé.

6. Wyjezdzamy z Ustronia w kierunku pétnocnym, jedziemy ul. Sportowg szerokim pasem dla
rowerzystow i po przejechaniu ul. Kuzniczej (dziwny i niebezpieczny przejazd) wjezdzamy na
najpiekniejszy fragment drogi rowerowej.



7. Za Ustroniem droga rowerowa jest asfaltowa, szeroka, nowa, po prawej stronie Wista z kaskadami,
liczne miejsca odpoczynku nad rzekg, znikomy ruch pieszy, czasem jakis lokal gastronomiczny po drodze.
Jest tez parking przy Sciezce (ul. Wiklinowa) z miejscami dla OzN , gdyby kto$ chciat z tego miejsca
rozpocza¢ swojg rowerowg przygode. W tej cudownej scenerii dojezdzamy do mostu przy Mokate.

To byto nasze ulubione miejsce: szeroki most, cudowny widok z gérami w tle, widok na sciezke, miejsce
idealne na przerwe i pamigtkowe zdjecie. Tu nie mozna sie nie zatrzymac ...

8. Jadac dalej na pétnoc docieramy do nowej ktadki na Wisle. W rzece ptywajg pstragi, a my kierujemy sie
teraz na wschdd w kierunku Brennej. Mijamy nowy przystanek rowerowy i osiedlowg uliczkg (dobrze
oznaczong) dojezdzamy do drogi rowerowej Brenna - Skoczéw.

9. Teraz jedziemy wzdtuz rzeki Brennicy, widoki tez piekne. Mijamy parking dla rowerowych turystow,
a wiec z tego miejsca tez mozecie rozpoczgé wyprawe. Na pétnoc droga ciggnie sie do Skoczowa, ale
szybko konczy sie asfalt i to juz nie jest atrakcja dla wézka i przystawki. W kierunku Gérek Wielkich caty
czas mamy asfalt, znéw dos¢ stromy przejazd pod wiaduktem i jestesmy u celu naszej podrézy.

10. Miejscowosé Gérki Wielkie k/ Brennej jest niewielka, rzeka ptynie sobie leniwie , na brzegach

wypoczywaja plazowicze. Przy ul. Sportowej mamy parking dla OzN, bar z jedzonkiem i przystosowang



toaleta. Obstuga pozwolita nam nawet na podtadowanie baterii do przystawki. Tutaj koriczy sie Sciezka,
a my wracamy w droge powrotng do Wisty. W obie strony to ponad 50 km, wiec wyprawa na caty dzien.

8. Olsztyn - Lynostrada

tynostrada to catkiem nowy rowerowy szlak turystyczny po Warmii i Mazurach, a korzystajgc z niego
przejedziemy praktycznie przez cate miasto. Startujemy za hotelem HP Park, poczgtkowo trasa jest dos¢
dzika, rzeka tyna do$¢ mocno zarosnieta, dookota szuwary , ale sg tawki i miejsca odpoczynku. Podczas
przejazdzki towarzyszy nam rechot zab, no i oczywiscie uwazamy na przeslizgujace sie drogg slimaki.

Nawierzchnia szutrowa, w tej czesci niewielki ruch rowerowy. Podjazdem dostajemy sie na ul. Tuwima,
stad widok na tyne z géry i po przejechaniu ulicy kontunuujemy naszg przejazdzke. Nadal przyjazny

szuter, trasa podzielona na strefe pieszg i rowerowa. Po jakims czasie przejazd pod Alejg Obroncéw
Tobruku , dos¢ stromo, warto zwolni¢, aby nie wpas¢ przypadkowo do rzeki . Od tego miejsca mamy juz
do dyspozycji kostke brukowsg, lepszy widok na rzeke, drewniane lezaki, duzo cienia.




Kolejny przystanek to juz wczesniej wspomniany Park Centralny, dostajemy sie tu po przejechaniu
drewnianego mostka, kolejnym drewnianym mostkiem dotrzemy do wspomnianego wczesniej tartaku
Raphaelsonow. Alejki szerokie, duzo zieleni, altanki drewniane , fontanna, dobre oznakowanie i

drewniane podesty, gdzie mozna sobie odpoczg¢ w czasie rowerowo — przystawkowej wycieczki.

Po wizycie w parku jedziemy dalej wzdtuz tyny, przejSciem podziemnym przejezdzamy pod ul.
Pienieznego. Tutaj mijamy pomnik Warminskich Zurawii i Alejg Gelsenkirchen docieramy do Rynku.

Na prawo dojscie do Rynku, na lewo, przy pomniku Napoleona zjazd na dalszy odcinek tynostrady.

Ten odcinek jest uroczy: duzo drzew, rzeka tyna, nad nig oswietlone drewniane mostki, przy trasie
knajpki, w ktérych mozna cos zjesc. Po lewej stronie rzeki maty, ale zadbany Park Podzamcze, a w nim
robigca wrazenie Casablanca z pokazng fontanng. Od strony Casablanki most w strone zamku. Jednak
stanowczo Wam odradzam te opcje: przy wejsciu na most wysoki prég, dalej koszmarny bruk i do tego

pod goére. My udajemy sie do ul. Nowowiejskiego, przejezdzamy przez most na tynie, w dole rzeka i
kajaki, po prawo widok na zamek, po lewo na Browar Wiatr. Za Browarem przejezdzamy przez ulice i
zjezdzamy do dalszej czesci parku. Mozna tutaj przysigs¢ nad rzeka i delektowac sie lokalnymi specjatami.




Stad widok na zabytkowe wiadukty, jazz na tynie i przystanek przy kolejnej olsztynskiej fontannie. Tutaj
konczymy nasza wyprawe, gdyz czeka nas droga powrotna do hotelu. Teraz podziwiamy wszystko z
odwrotnej perspektywy, w zachodzgcym storicu. tynostrada ciggnie sie dalej, ale nie wiem, czy jest dalej

tak przyjazna dla wozka. Sprawdzimy to podczas nastepnej wizyty.

9. Jezioro Nyskie i Nysa

Okoto 60 km od Opola, na trasie do Kotliny Ktodzkiej, znajduje sie pieknie potozone Jezioro Nyskie z
noway, przyjazna turyscie infrastrukturg. Wzdtuz wschodniego brzegu jeziora ciggnie sie ponad 5 km
widokowej sciezki spacerowo- rowerowej po wale . Najdogodniej wjechaé na nig od strony potudniowej,
od ul. 3 Maja. Nie ma tu wprawdzie parkingu, ale jest miejsce, aby zostawi¢ samochdd bezposrednio przy
wjezdzie na Sciezke. Kolejny dogodny wjazd znajduje sie w Skorochowie. Samochéd zostawiamy na
parkingu i asfaltowg drogg przechodzimy przez teren osrodka wypoczynkowego wprost na tame.

Mozemy tez wjechaé na tame od ul. Jeziornej. Pozostate wjazdy sg strome, nierdwne, wytozone
betonowymi ptytami, wiec szkoda wodzka i przystawki. Widoki zapierajg dech w piersi, w tle gory,
zaglowki , liczne plaze i osrodki wypoczynkowe. W upalny dzien brak cienia na catej dtugosci Sciezki,
od strony wody moze dos¢ mocno wiac. My przejechaliémy tame dwukrotnie, rowerem i przystawka,
przy stonecznej i pochmurnej pogodzie. Oba warianty majg swoje wady i zalety. Przejazd tg trasg jest
bezpieczny, niski zywoptot, miejscami barierki, betonowa konstrukcja oddzielajgca ruch rowerowy od




samochodowego. Plaze i osrodki w Skorochowie s3g trudno dostepne. Teren jest nieréwny, pagdrkowaty.
My odwiedzilismy o$rodek Rybak w Giebinowie i tu znalezliémy w miare dogodny nocleg. Przed

osrodkiem parking z widokiem na jezioro i gory, wejscie z kazdej strony budynku bez progu. Na parterze
restauracja z tarasem na zewnatrz, gdzie mozemy zjes¢ smaczny positek w cudownych okolicznosciach
przyrody. Obok restauracji przystosowana toaleta. W budynku 2 windy, przestronne korytarze. Pokoje

skromnie urzadzone, ale czyste, w wiekszosci z balkonami. tazienki nowe, komfortowe, brak jednak
pokoju przystosowanego dla osoby niepetnosprawnej. Z sali na drugim pietrze widok na jezioro i okolice.
Na trzecim pietrze znajduje sie taras widokowy z sofg, na ktéry dostaniemy sie bez problemu na wézku.
Rybak jest przepieknie potozony, nie ma tutaj zadnego problemu z dojazdem. Obstuga osrodka przyjazna
i pomocna, ceny bardzo przystepne. Sam Gtebindw jest spokojna, klimatyczng miejscowoscig. Mozna
tutaj wspaniale odpocza¢, cho¢ z tego miejsca nie dostaniemy sie bezposrednio na tame, czy na plaze.

Sama Nysa warta jest tez uwagi: bardzo tadnie zrewitalizowane centrum miasta z ciekawg architekturg,
stary park ze stawami i teznig solankowg oraz muzeum, do ktérego nie zdgzyliSmy dotrze¢. Na uwage
zastuguje wieza Bramy Wroctawskiej, Ziebickiej, Bastion sw. Jadwigi oraz Twierdza Nysa znajdujgca sie w
Dzikim Parku. Wszystkie te miejsca odwiedzili§my rowerem i przystawka do woézka, bez koniecznosci
przemieszczania sie samochodem. Z powodu posiadanego osprzetu nie wjechalismy windg na Wieze

Ratuszowag, z ktdrej rozciggaja sie niesamowite widoki na miasto, jezioro oraz pobliskie géry. Z naszych
informacji wynika, ze jest to mozliwe dla osoby na wdézku. Mitosnikom natury i spokoju polecamy Sciezke
rowerowo- spacerowg wzdtuz Nysy tuzyckiej, bedaca jednoczesnie sciezka ornitologiczng. Sg fragmenty

szutrowe, betonowe, tablice informacyjne, fawki, mozliwosé wedkowania oraz sitownia na Swiezym
powietrzu. Po kilka kombinacjach mozna to potaczy¢ z przejazdem $ciezka rowerowg wzdtuz jeziora.



Nas ta okolica bardzo pozytywnie zaskoczyta. ByliSmy tutaj po raz pierwszy. Rok pdzniej te okolice zostaty

poszkodowane przez powddz, nie wiem, w jakim stopniu ucierpiata ta infrastruktura.
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10. Gmina Kleszczow - rowerowe love 9@

Gmine Kleszczéw zjechalismy juz wszerz i wzdtuz. Nie jest to moze Velo Dunajec ani trasa nad Battykiem,
ale miejsce idealne na niedzielng przejazdzke rowerem czy elektryczng przystawka. Nawierzchnia sciezek
jest idealna, ruch rowerowy znikomy, samochodowy réwniez niewielki, ale tylko w weekend. Najlepiej
przyjechaé tutaj w niedziele. Sciezki jeszcze pachna nowoscia, w tle widok na Gére Kamiensk i
symboliczne wiatraki, wielokrotnie przecinamy ptynaca leniwie Widawke.

Samochdd zostawi¢ najlepiej przy wjezdzie do Czyzowa na ogromnym parkingu z min. 25 miejscami
parkingowymi dla OzN. Mapy google go nie pokazujg, co niezmiernie mnie dziwi, ale znajdziecie go

na mapce poglgdowej mojego autorstwa. Jesli potrzebujecie rower dla osoby towarzyszacej, mozna

go wypozyczy¢ w Solparku. Koszt to 30 zt/ dzien (r. 2023) . Samochdd zostawiamy wéwczas w Kleszczowie
na parkingu przy Solparku. Doliczytam sie tu ponad 12 miejsc parkingowych z koperta.

Naszym nr 1 jest $ciezka Piaski - KleszczOw . Ma ona ok. 8-9 km dfugosci i ciggnie sie wzdtuz drogi na
Kalisko. Wieksza jej czes¢ to réwny asfalt, potem kostka. Za miejscowoscia Piaski, przy szlabanie
nadle$nictwa zawracamy , poniewaz to juz koniec. Mozna tu wjecha¢ na maty spacer po lesie. Wracamy
tg sama drogg. W sumie to ok. 16 - 18 km pieknej drogi . Po obu stronach duzo zieleni i zadnej
miejscowosci, zadnych niebezpiecznych skrzyzowan i ujadajgcych pséw. My byliSmy zachwyceni.

Nr 2 to altanki na Czyzowie i rozchodzace sie z tego miejsca lesne Sciezki rowerowe, ciggnace sie

chwilami przez teren Parku Krajobrazowego Doliny Widawki. Tutaj mozecie spocza¢, posili¢ sie,
napompowac kota. Przy altankach kolejne miejsce parkingowe z kopertg. W kierunku zachodnim ciggnie
sie lesna sciezka rowerowa, uwaga na lezgce szyszki ! W kierunku wschodnim dojedziemy do rzeki
Widawki, ale potem zawracamy, gdyz tu konczy sie Gmina Kleszczéw, a tym samym rowerowy raj.

Drogi rowerowe ciggng sie we wszystkich mozliwych kierunkach, polecam przejazd ulicg Lesng, zaréwno
w kierunku pétnocnym, jak i potudniowym. Nie ma tu zadnych zabudowan, tylko piekny las , $piew
ptakow i nieliczni rowerzysci, ktérych mijamy.



Nr 3 to dwa punkty widokowe na kopalnie i elektrownie Betchatéw. Z tego w Kleszczowie jest kiepski
widok, ale ten w Ztobnicy robi juz wrazenie. Przejazd przez spokojna, zadbana Ztobnice to sama
przyjemnosc. Punkt widokowy znajduje sie na koricu miejscowosci. Przy nim parking na kilka
samochoddw, z 2 miejscami parkingowymi dla OzN. Obok punktu niewielki, zadbany skwerek z licznymi
tawkami, gdzie mozna zrobic sobie przerwe w czasie podrézy. Widoki z tego miejsca niesamowite, czynna
kopalnia na wyciagniecie reki, przyda sie lornetka. Bardzo ciekawe wrazenie robi ten widok po zmroku.

Z pobliskiego ronda mozecie udac sie w kazdym mozliwym kierunku, wszedzie rowerowe $ciezki.
W kierunku zachodnim minelismy agroturystyke — Agronocka. Ul. Milenijna ciggnie sie kilka kilometrow ,
a wzdtuz niej kilometry rowerowej sciezki, momentami niewiarygodnie szerokiej. Jesli pojedziecie dalej,
na potnoc, w kierunku miejscowosci Szczercéw, Sciezka zaprowadzi was do kopalni i tasmociggu.

4. Z ronda, gdzie ul. Milenijna spotyka sie z gtbwng mozecie skreci¢ na tuszczanowice i znajdziecie sie na
magicznym odcinku Sciezki rowerowej wzdtuz lasu, z rewelacyjng nawierzchnig. Nam przed kotami
przebiegta ogromna sarna, zatem ostroznie. W tuszczanowicach ciekawy skwerek z lwami i réwnie

ciekawg fontanng. W miejscowosci tuszczanowice Kolonia znajduje sie kilka drég wewnetrznych,
asfaltowych. W niedziele nie zaobserwowatam na nich zadnego ruchu samochodowego. Przejechalismy
wszystkie, w tym jedna wzdtuz pieknie kwitngcego rzepakowego pola.



5. W okolicy jest duzo miejsc parkingowych, toaleta przystosowana dla oséb niepetnosprawnych znajduje
sie w Solparku. Sam Kleszczow jest spokojng , zadbang miejscowoscig, przez ktérg prowadzg szerokie
Sciezki rowerowe. Mozecie zatrzymac sie w na chwile w parku , zje$¢ co$ w pobliskim barze Bistro
(podjazd) i odpoczgé chwilke w czasie rowerowych wojazy. My wracamy tutaj o kazdej porze roku.
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Do zobaczenia na rowerowych trasach. Nie zapominajcie o kasku i innych zabezpieczeniach. Szerokosci !



