VIl. Podlasie i Suwalszczyzna (2020)
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Auqustow — wakacyjna stolica Podlasia

Juz samo potozenie Augustowa zacheca do spedzenia tu urlopu. Miasto jest otoczone kilkoma
jeziorami i rozlegtymi lasami Puszczy Augustowskiej. Czyste powietrze, czyste jeziora, malownicze
widoki, liczne plaze, sciezki rowerowe ciggngce sie kilometrami oraz smaczna kuchnia powoduja, ze




jest to raj dla turystéw. Kazdy znajdzie tu cos$ dla siebie, ale najwazniejsze jest to, ze Augustow jest
przyjazny dla oséb poruszajacych sie na wézku.

Zwiedzanie mozemy zaczg¢ od spaceru po bulwarach nad Nett3 i Jez. Necko. Bulwary majg dtugosc
ok. 4 km i na catej ich dtugosci mamy do dyspozycji cigg pieszo- spacerowy , liczne taweczki oraz
Sciezke rowerowa. Jedyng przeszkodg sg 2 mostki na poczatku bulwaru, dlatego proponuje rozpoczac
spacer na wysokosci PALACU NA WODZIE , przy ktdrym mozna réwniez zaparkowac samochéd. Od
tego momentu az do korica bulwaru brak schodéw i barier.

Spacer jest niesamowity, prawie caty czas jesteSmy nad wodg, obok przeptywaja wszelkiego rodzaju
statki, stateczki , gondole, tddeczki i kajakarze. Mijamy liczne plaze i wypozyczalnie sprzetu wodnego,
park linowy oraz stynne molo , przy ktérym zlokalizowane sg przerdzne bary i kafejki. Wiekszos¢ z
nich ma dostepne ogrddki. Kawa z widokiem na jezioro smakuje wybornie. Molo dostepne, obok
przystosowana, ale pfatna toaleta. Plaze z piaskiem lub z trawg, wtedy dostep do samej wody.

W dalszej czesci bulwaréw mijamy wycigg do nart wodnych, osrodki wypoczynkowe i sanatoria oraz
punkt widokowy na jezioro Necko. Przy Sanatorium Augustéw bulwar schodzi ostro w dot ( 15%) , a
jesli wracamy tg sama droga, trzeba wspigc sie pod gorke. To jedyny taki moment w koricowej czesci,
wiec jesli nie czujecie sie na sitach, mozna tutaj zakonczy¢ spacer.

W kawiarni tego sanatorium mozecie zje$¢ smaczny obiad na tarasie w przystepnej cenie, zaopatrzy¢
sie w rézne miody i ziotowe herbaty oraz skorzystaé z przystosowanej toalety, ktéra nie jest dobrze
oznaczona. W drodze powrotnej widzimy po przeciwnej stronie Netty deptak w Augustowie, na
ktdrym panuje nieco wieksze zamieszanie. Przed koricem spaceru mozna skusi¢ sie na kawe lub
positek przy PALACU NA WODZIE nieopodal fontanny. Obiad zjedlismy w restauracji TA BEATA,
trafilismy tu przypadkiem, a potem okazato sie, ze to jedna z najlepszych miejscéwek w Augustowie.




Niewatpliwie najwiekszg atrakcjg Augustowa jest rejs statkiem. Zegluga Augustowska stanefa na
wysokosci zadania i statek SWOBODA jest przystosowany dla oséb niepetnosprawnych. Wjazd na
dolny poktad jest dos¢ stromy, co nas zaskoczyto. Tutaj macie tez do dyspozycji przystosowang
toalete. Na dtugosci catego statku ciggnie sie podjazd, ktdrym dostajemy sie na goérny poktad i
zajmujemy najdogodniejsze dla nas miejsce.
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Mozecie wybrad rejs do Studzienicznej potgczony ze zwiedzaniem lub bez. My wybralismy te drugg
opcje. Rejsy 3 razy dziennie, bilety mozna kupié¢ online, na miejscu lub zarezerwowaé telefonicznie.
Oficjalna informacja méwi, ze nie ma znizek na rejsy dla oséb niepetnosprawnych, ale przy kasie
okazato sie ,ze jeden bilet mamy z 50 % znizka. Jesli bedziecie w Augustowie, koniecznie wybierzcie
sie w ten rejs. Wrazenia niezapomniane, widok z gérnego pokfadu zapiera dech, rejs pofaczony jest
ze Sluzowaniem w Przewiezi, co dostarcza dodatkowych wrazen. Przeptywamy przez 3 piekne jeziora
— Necko, Biate Augustowskie , Studzieniczne i najkrotsza rzeke w Polsce — Klonownice. Mamy
doskonaty widok na bulwar , a przy stonecznej pogodzie opalanie w gratisie.

Cata przyjemnosé trwa ponad 2,5 godz., ale czas mija niepostrzezenie. Jest to niesamowite doznanie !
Przy opuszczaniu statku wjezdzamy trampem ostro w gére, ale zawsze mozemy liczy¢ na pomoc
zatogi. Samochdd parkujemy przy ul. Portowej 7, duzo wolnych miejsc. Niedaleko portu punkt
widokowy na miasto, oczywiscie dostepny, podjazd ostro w goére.

Po rejsie udalismy sie do sanktuarium i kaplicy w Studzienicznej. | to miejsce nas oczarowato...
Samochdd zostawiamy na duzym parkingu. ldziemy asfaltowg drogg, mijamy sklepiki z rekodzietem




oraz regionalnymi wyrobami, bar Zatoka, w ktdrym mozecie posili¢ sie bez barier, Centrum Edukacji
Lesnej i dochodzimy do Kosciota Matki Bozej Szkaplerznej w Studzienicznej. Do Srodka podjazd. Po
przeciwnej stronie ulicy przystosowana toaleta.
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Po lewej stronie mijamy przystan w Studzienicznej, a po prawo oftarz polowy. Dochodzimy do
kaplicy, ktéra jest otoczona z trzech stron wodami jeziora. Do srodka prowadzg 2 wygodne podjazdy.

Miejsce jest magiczne, na zielonej trawie rzedy faweczek, msza w takim miejscu musi by¢
wyjatkowym przezyciem. Obok kaplicy studnia z cudowng wodg oraz pomnik Jana Pawta Il, ktéry w
1999 roku odwiedzit to miejsce. Wiele statkdw robi tutaj przystanek w czasie rejsu.

Poruszanie sie wdzkiem nie sprawia zadnego problemu, mamy tez bezpos$redni dostep do
krystalicznie czystego jeziora. Po potudniu robi sie tu cicho i spokojnie , to inny wymiar zwiedzania...




Obok parkingu rozpoczyna sie klimatyczna ktadka wsrdd trzcin, ale wysoki prég przy wejsciu sprawia,
ze staje sie ona niedostepna dla osoby na wdzku. Wystarczytyby 3 dodatkowe deski, abt to zmieni¢ ®
Przy drodze gtdwnej naprzeciwko cmentarza znajduje sie Pomnik Lesnikow, do ktdrego jest dostep.

Miejsce to ma wyjgtkowy klimat i podczas wizyty w Augustowie to obowigzkowy punkt programu.

Wigry

Kolejny stoneczny dzier wybralismy sie nad jez. Wigry. Znajduje sie tu stynny Klasztor Pokamedulski
oraz przystan statkow, ktérymi mozecie poptywac po jeziorze. Do klasztoru prowadzi ruchliwa droga,
bez chodnika. Pod samym klasztorem 1 miejsce parkingowe z kopertg. Wczesniej duzy parking, na
ktdrym zawsze znajdziecie wolne miejsce. My rozpoczelismy dziern od wizyty w Domu Kawy przy
przystani statku TRYTON. To podobno najlepsza kawa na Suwalszczyznie, do tego cudowny widok na
jezioro i pyszne, domowe ciasto ! Na pomost prowadzi naturalny podjazd, a pan kapitan twierdzi, ze
nie ma zadnego problemu, aby wjecha¢ wdozkiem. Nie sprawdzilismy tego, bo skorzystaliémy z ustug
innego statku, ale wyglada to dos¢ dobrze. Mozna zarezerwowaé przez telefon miejsce na rejs.

Wejscie do samego klasztoru caty czas mocno pod gore, nawet dla nas byto to duze wyzwanie. Na
szczescie pomyslano o betonowych ciggach dla wézkdéw i nie trzeba zmagad sie z brukiem. Na terenie
klasztoru trwa obecnie remont, wiec niewiele udato nam sie zobaczy¢. Po zakoriczeniu remontu
bedzie pewnie pieknie i bardziej dostepnie. Zjezdzajgc w dét rowniez zachowajcie ostroznos¢.

Na tytach klasztoru znajduje sie spokojna zatoczka z pomostem, gdzie udato nam sie porozmawiad z
wiascicielem statku Barnaba, ktéry zabrat nas w rejs po jeziorze . | tu mita niespodzianka, bez
problemu wjezdzacie na statek wdzkiem po trampie. Czyli da sie ptywac bez barier...




Rejs byt kameralny i niezapomniany. Jezioro objete jest strefg ciszy, wiec brak hatasliwych
motorowek i skuteréw wodnych. Wokét trzciny, ptactwo i widok na klasztor, inny z kazdego miejsca.
Oaza ciszy i spokoju, na brzegach dzikie plaze i osrodki wypoczynkowe, na jeziorze kajakarze.

Za klasztorem jest jeszcze wieza widokowa, ktérg zauwazyliSmy w czasie rejsu, ale nie wiem nic o jej
dostepnosci. Przy ulicy natomiast budka ze stynnymi juz pierogami i sekaczami domowej roboty.
Potwierdzam : pierogi mutanty — 5 zt za sztuke — smakujg nieziemsko, sekacza brakto ®

Wigierski Park Narodowy - Krzywe

W drodze do Wigier zatrzymalismy sie w Krzywem. W budce na parkingu zakupilismy bilety wstepu
do Wigierskiego Parku Narodowego i otrzymalismy mapke, jak dojs¢ nad jeziorka, tzw. Suchary. Na
mapce nie byto jednak zadnej sygnatury osoby na wdézku. Ja oznaczytam jg na czerwono. Na parkingu
mamy jedng koperte i toalete przystosowang, choé jej stan pozostawia wiele do zyczenia.




Poczatkowo idziemy asfaltowg drogg, mijamy punkt obstugi rowerzystéw oraz wejscie na Sciezke nad
Suchar I. Jest ona jednak waska, wyboista, ustana korzeniami, wiec absolutnie niedostepna dla
wozka. Dalej asfalt zamienia sie w droge szutrowa. Skrecajgc w lewo dojdziemy do plazy nad Jez.
Czarnym. Jest tu kameralnie, spokojnie, fajny dostep do samej wody, mozna wypozyczy¢ rower lub
kajak, skorzystac z drewnianej wiaty albo roztozy¢ sie w cieniu drzew.

Skrecajgc w prawo dostaniemy sie na $ciezke nad Suchar Il, ktéra jest dostepna dla oséb na woézku.
Po kilkunastu metrach naszym oczom ukazuje sie magiczne miejsce: malownicze jeziorko ukryte
wsrdd lasu , na ktére mamy wspaniaty widok z géry. Dojscie bez problemu.

Mozna kontemplowaé ten widok bez konca, jeziorko ztoci sie pod wptywem powiewdw wiatru. Idac
dalej napotkamy ktadke wzdtuz brzegu jeziora. Wjazd na ktadke bez progu, barierka w dalszej czesci
tylko z jednej strony, ale widok z poziomu wdzka nie jest najlepszy. Na koricu ktadki zawracamy, gdyz
tam zaczyna sie droga lesna ze wspomnianymi wczes$niej wybojami i korzeniami. Wracamy tg samg
droga i po raz ostatni spoglagdamy na malowniczy Suchar Il. Powrdt na parking w ten sam sposéb.

Droga szutrowa ciggnie sie dalej, kolejne jeziorka sg jednak mniejsze i z opisu wynika, ze dla nas
niedostepne. Z braku czasu nie zdgzylisSmy tego sprawdzié.

Stary Folwark

Wstgpilismy tutaj w drodze powrotnej z Wigier. Sympatyczna miejscowos$¢ wypoczynkowa przyciagga
turystow, a miejscowi przyjezdzajg tu na rybke, wiec chyba wiedzg, co robig. Na wjezdzie budynek
Muzeum Wigier, z podjazdem, przed budynkiem koperta. Wystawy dostepne dla oséb
niepetnosprawnych na wézku , na miejscu przystosowana toaleta, pomocny personel.




Za muzeum zjezdzamy wézkiem lekko w dét i dojezdzamy do plazy, ktéra nie jest zbyt przyjazna:
nieréwna nawierzchnia ,piasek, brak wjazdu na molo. W miejscowosci tej znajduje sie tez wieza
widokowa na jezioro Wigry, ale z przyczyn oczywistych niedostepna. Pozostaje nam rybka ....

Osrodek — hostel Sowa — Lipniak k/ Suwatk

http://www.zazsowa.pl/

Podczas naszej wyprawy nocowaliSmy min. w hostelu Sowa. Jest on potozony ok.10 km od Suwatk w
otulinie Wigierskiego Parku Narodowego z dala od cywilizacji. Mamy tu zapewniony spokdj i czyste
powietrze. Dojazd mato komfortowy, droga momentami waska, a teren pagérkowaty. Duzo miejsc
parkingowych, ale zadnej koperty.
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Do budynku prowadzi wygodny podjazd. Poruszanie sie po parterze obiektu bez barier, min. do
restauracji. Pokdj przystosowany znajduje sie na parterze, obok pomieszczen administracji i mogg tu
przenocowac 3-4 osoby. Jest on przestronny, ale niezbyt komfortowy i skromnie wyposazony. Brak
lampki nocnej, telewizora czy rolety w oknie.



http://www.zazsowa.pl/

tazienka jest przestronna, posiada uchwyty, przenosny stotek kapielowy i sktadang kabine. Lustro jest
zawieszone wysoko i osoba na wdzku nie moze z niego skorzysta¢. Umywalka tradycyjna, z szafkg,
ktdra bardzo przeszkadza ,drzwi do pokoju i fazienki szerokie.

W cenie noclegu sniadanie, rowniez skromne. Osrodek jest w starym stylu, przystosowanie ma kilka
elementdow do korekty, ale nie mieliSmy innego noclegu do wyboru w tej okolicy. Brak zasiegu sieci
komaérkowych, ale jest do dyspozycji internet.

Suwatiki

Suwatki to podobno najzimniejsze z polskich miast. Nam to byto na reke, poniewaz w kraju szalaty
tropikalne upaty. Gtéwny deptak to ul. Chtodna z kilkoma sympatycznymi lokalami, pomnikiem
bluesmana, alejg gwiazd, pysznymilodami i pokaznym termometrem. Nie zapomnijcie tez wstgpic
gdzie$ na kartacza albo przepyszna beze i kawe do do Delissy ©

POGODNE

Niedaleko od centrum znajduje sie park im. Marii Konopnickiej i muzeum pisarki, ale ze wzgledu na
pdzng pore nie udato sie nam go odwiedzié. My udaliSmy sie w strone nowych bulwardéw i zalewu. |
tutaj wszystko az pachnie nowoscig. Bulwary nad Czarng Hancza z mndéstwem taweczek, sciezkami
rowerowymi i doskonatg nawierzchnig to idealne miejsce na wypoczynek lub spacer. Brak schoddw,
duzo miejsc parkingowych, skatepark, boiska oraz kilka atrakcji dla dzieci i lokali gastronomicznych.




Dzieki tej inwestycji mamy dostep do rzeki w samym centrum miasta. Przy bulwarach znajduje sie
Stara taznia z galerig ceramiki i kamienia. W $rodku winda. Tutaj odbywajg sie imprezy plenerowe,
zajecia rekreacyjne, zawody. Miejsce zaczyna tetnié zyciem. W czasie spaceru dochodzimy wreszcie
do zalewu. Jest niewielka plaza z pomostem oraz drewniany most na niewielkg Wyspe Mysig. Miejsce
ukwiecone, zaciszne, z widokiem na zalew i miasto. Niedaleko stad piekna ulica Kamedulska.

Suwatki to czyste, nowoczesne miasto , bardzo przyjazne swoim mieszkancom. Warto wpas¢ tutaj na
jedno letnie popotudnie, ktdre spedzicie bez ttumodw i co najwazniejsze, bez barier ....

Suprasi

Suprasl to malowniczo potozona miejscowos$¢ nad rzekg o tej samej nazwie , otoczona lasami i bogata
w Sciezki rowerowe. Samochdd zaparkowalismy na parkingu przy monasterze przy ul. Biatostockiej.
Niedaleko znajduje sie Muzeum Papiernictwa, ale jest ono nieprzystosowane dla oséb na wdzku.
Wejscie ze schodami. Roztacza sie z tego miejsca na skarpie piekny widok z géry na bulwary i rzeke.

Stad ruszyliSmy w kierunku bulwardéw. Zejscie gtdéwne ze schodami, ale idgc dalej wzdtuz ulicy mijamy
Dom Ogrodnika i wjezdzamy na teren bulwaréw podjazdem. Rzeka wije sie malowniczo, sptywaja nig
kajakarze, jest duzo cienia i faweczek. Dochodzimy do plazy nad zalewem.W sezonie duzy ttok.

Zalew jest niewielki, na jego drugim koricu parking oraz miejskie targowisko. Tutaj koncentruje sie
zycie miasteczka, mozemy zakupié lokalne produkty, napic sie kwasu chlebowego, odwiedzi¢
klimatyczny lokalik. Przy rynku znajduje sie okazaty Patac Buchholzéw, ktéry w obecnych trudnych
czasach mozna podziwiaé tylko z zewnatrz. Efektownie prezentuje sie jego fronton z licznymi
kolumnami. Na zachdd od patacu rozcigga sie ogréd o swobodnej kompozycji, nieregularnej sieci
drdg pieszych, z bogatg, czesto egzotyczng roslinnoscig. Zespot patacowo-parkowy w Suprasiu
stanowi jedyny, kompletnie zachowany fabrykancki zespét rezydencjonalny w woj. podlaskim.
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Gtéwna ulica Suprasla to ul. 3 Maja, przy ktdrej znajdujg sie Domy Tkaczy oraz lokale
gastronomiczne. Atmosfera jest sielska i matomiasteczkowa, nawierzchnia nie stwarza problemoéw, w
niedziele bardzo duzo turystéw i samochoddw. Zaskoczyty nas tutaj wysokie ceny.

My ruszamy w droge powrotng bulwarami do punktu poczatkowego na zwiedzanie Muzeum lkon.
Miesci sie ono obok Muzeum Papiernictwa, przed budynkiem miejsce parkingowe z kopertg,
nawierzchnia brukowa, niezbyt przyjazna. Do muzeum podjazd, kasa niestety w piwnicy, wiec albo
zjezdzamy winda, albo prosimy obstuge o pomoc. Ale to jedyna przeszkoda w tym miejscu. Muzeum
jest bardzo przyjazne wdzkowiczom, brak progéw, winda, przystosowana toaleta. Muzeum ma swdj
klimat, pokazne zbiory, a zwiedzanie nie trwa dtugo i nie jest meczace. Na stronie internetowej
znajdziemy wszelkie szczegodty dotyczace zwiedzania osdb ze wszelkimi niepetnosprawnosciami.

Obok muzeum miesci sie wyjatkowy sklep z pamigtkami. Do srodka wygodny podjazd, wnetrze
obszerne, poruszanie sie wdzkiem nie stanowi problemu. Jest kanapa, na ktdérej mozemy spoczaé.
Bardzo duzy wybér obrazéw, rzezb , réwniez artykutéw spozywczych. Nieopodal znajduje sie
przepiekna cerkiew Zwiastowania NMP z majestatycznym wnetrzem i ikonami, do ktérej dostaniemy
sie bez wiekszych przeszkéd. Miejsce wyjatkowe i klimatyczne, jak caty Suprasl.
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Tykocin

Miasteczko lezy niedaleko Biategostoku i jest potozone malowniczo nad rzekg Narwig. W jego
centralnej czesci znajduje sie kosciot oraz brukowany rynek. Przed kosciotem miejsce parkingowe dla
ON. Do kosciotfa schody, wokdt trwa remont. Rynek wytozony kocimi tbami, jak wiekszos$¢ tutejszych
ulic. Na srodku placu pomnik Czarnieckiego, dookota taweczki, brak cienia. Wzdtuz placu domy i
dworek w starej zabudowie, ale niedostepne, poniewaz wszedzie duzo schodow.

Z parkingu przed ko$ciotem mamy wszedzie blisko. Nad Narwig potozony jest stynny lokal ALUMNAT,
wejscie przez klimatyczne podwarko, ale sg schody, wiec dla wézkowicza miejsce niedostepne. Dalej
mozemy przespacerowac sie mostem nad rzeka. Brak barier i wspaniaty widok na Narew i Tykocin.

Schodzgc z mostu mozecie spréobowaé w budce lokalnych wyrobdw : pierogdw i kiszki ziemniaczanej.
Lepiej cos tu zjesc, poniewaz wiele lokali gastronomicznych w miasteczku ma wysokie schody. Trudno
tutaj zjes¢ i napic sie czegos bez barier. Schody do pierogarni, kawiarni, restauracji, Alumnatu,
kosciota. Niestety Tykocin jest bardzo nieprzyjazny osobom poruszajgcym sie na wozku. W weekendy
mozna sprébowac lokalnych wyrobdw litewskich na straganach, cho¢ ceny dos¢ wysokie.

Zydowskiej kuchni bez barier mozecie poprébowac w restauracji Villa Regent przy synagodze. Sa
stoliki przed wejsciem i brak progu. My nie mieliSmy szczescia: pierwszego dnia lokal byt
zarezerwowany, drugiego przeprowadzano dezynfekcje.

Tuz obok znajduje sie synagoga. Dookota kocie tby praktycznie nie do pokonania wézkiem... Wstep 20
zt, bilet ulgowy 10 zt. Obiekt parterowy, ale w srodku 2 stopnie ! Mozna zwiedzaé z przewodnikiem na
you tube. Przepiekna, zadbana i duza synagoga zydowska. Mozna przeniesc¢ sie w czasie ....
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Niedaleko synagogi przy ul. Koziej miesci sie najlepsza w kraju restauracja serwujgca potrawy kuchni
zydowskiej — Tejsza. Dojscie do niej po okropnych kocich thach, ale dostepny jest ogrédek
restauracyjny, wiec nie jeste$Smy na pozycji straconej. Przepyszne dania w przystepnych cenach.
Klimatyczne wnetrza. W sezonie trzeba czasem poczekac¢ na wolny stolik.

Zmeczeni nawierzchnig w miasteczku udalismy sie na Stary Rynek. Zjedlismy zapiekanke w Wilczym
apetycie i skorzystaliSmy z miejskiej toalety. Oczywiscie nie jest przystosowana, ale kabiny sg bardzo
duze i umozliwiajg wjazd wdzkiem, a przed wejsciem maty prdg, ktéry nie jest problemem.

Za mostem na Narwi potozony jest stynny zamek w Tykocinie. Najlepiej podjecha¢ tam samochodem,
bo trzeba przejechac kawatek, a nawierzchnia chodnika nie zacheca do wézkowego spaceru. Parking
pod zamkiem bezptatny, z parkingu obejrzymy zamek w catej okazatosci. Nie zdecydowalismy sie na
zwiedzanie wnetrz, wiec nie mam informacji o dostepnosci zamku.

ogrodku T

W
*U Pana Boga 2 micdzg

Miasteczko jest wyjatkowe w swoim charakterze i wciaz zyje dzieki odwiedzajacym je licznie
turystom. Stynie z zydowskiej kuchni i zydowskiej zabudowy. Nie zmienia to faktu, ze osoba na wdzku
porusza sie tutaj z wielkim trudem i zwiedzanie staje sie po prostu bardzo meczace. Z zalem
stwierdzamy, ze jest to jedna z najmniej przystosowanych miejscowosci, w jakiej bylismy ....
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Pentowo — wioska bociania

Okoto 3 km od centrum Tykocina, w Pentowie , znajduje sie Europejska Wie$ Bociania. Na terenie
kompleksu znajduje sie dworek, kilkadziesigt gniazd bocianich oraz dwie wieze obserwacyjne.
Gniazda rozlokowane sg na budynkach, drzewach i stupach. Na wiosne w gniazdach pojawiajg sie jaja,
w lipcu mtode opuszczajg gniazda, a w sierpniu bociany szykujg sie do odlotu.

Do dworku dojezdzamy szutrowg drogg. U celu mini parking na kilka samochoddw. Przed budynkiem
fragment lasu z drewnianymi wiatami. Dojscie bitg drogg, na teren wioski wchodzimy przez dworek.
Z jednej i drugiej strony niewielki prég. Caty teren wioski jest do pokonania wdzkiem. S3 tu bite
drdézki, ale dos¢ réwne. Wieze widokowe sg oczywiscie niedostepne, ale widok na gniazda jest dobry
rowniez z pozycji siedzgcej. Mozna zabrac lornetke albo zrobic fajne zdjecia.

Bociania wioska jest pofozona przy starorzeczu Narwi. Mozna przysigs¢ na lezaku lub taweczce i
poddac sie urokowi miejsca. Na wodzie zerujg tabedzie, a bociany obserwujg nas z géry. Jest duzo
tablic z istotnymi informacjami. W tygodniu mozecie liczy¢ tu na niczym niezmacony spokdj.

e
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Miejsce to jest rajem dla fotograféw i mitosnikdw przyrody. Na pastwisku pasg sie konie, widoki sg
kojace i niezapomniane. Mozna zabra¢ kocyk piknikowy i wiasny prowiant. Wstep na teren wioski to
symboliczne 5 zt. Z naszym wadzkiem aktywnym spokojnie daliémy sobie tutaj rade.

Kiermusy

Miejscowos¢ potozona jest niedaleko wioski bocianiej. Jest to miejsce specyficzne zwane
Rzeczpospolita Kiermusianska. W jej sktad wchodzi wiele ciekawych obiektéw. Zaparkowaé mozecie
przy dworskich czworakach. Domki robig z zewnatrz bardzo dobre wrazenie. Nie mozna ich zwiedza,
bo s3 to obiekty noclegowe do wynajecia.

Po drugiej stronie ulicy miesci sie Dworek nad tgkami, w ktérym réwniez wynajmuje sie pokoje, ale
prowadzg do niego wysokie schody. Obok dworku stoi Karczma Rzym. Teren przed karczma
wytozony kamieniami, ktére sg ucigzliwe dla osoby poruszajgcej sie na wdzku. Przed karczma kilka
taw , wejscie do srodka bez progu. Wewnatrz mroczno i klimatycznie, cho¢ nie kazdemu odpowiada
taka atmosfera. Ceny umiarkowane, krétka karta dan.

Pt A

Od dworku w strone stawu ciggnie sie Debowa Aleja, ale dla osoby na wdzku wstep jest
uniemozliwiony z powodu schodéw. Musicie wyjs$é poza teren karczmy i polng bitg drogg udac sie w
kierunku kasztelu. Wjezdzamy na drewniang ktadke ( stopien !), brak barierek i udajemy sie aleja w
kierunku , z ktérego przyszlismy. Ktadka juz nie jest nowa, teren zarosniety, mato zadbany.
OdniesliSmy wrazenie, ze ten obiekt czasy Swietnosci ma juz za sobg. Wzdtuz ktadki rosng deby
posadzone przez znane osobistosci, niektdre drzewka sg bardzo miode.

Dochodzimy do tarasu przy dworku, ale tu znowu schody, wiec powrdt tg samg droga.
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Idac dalej polng drogg kierujemy sie w strone kasztelu. Mijamy kolejny dwor Stanica Rzeczna
tabedzie. Od pewnego momentu zndw pojawiajg sie kamienie, co utrudnia przejazd. Przekraczamy
granice panstwa i po drewnianej ktadce wjezdzamy na teren muzeum. My nie zwiedzaliSmy wnetrza,
poniewaz byto juz zbyt pdzno. Z réznych opiséw wiem, ze znajduje sie tam kilka figur woskowych,
bron oraz komnaty urzadzone w stylu z epoki. Nie mam informacji na temat dostepnosci. Tg samg

drogg wracamy na parking przy czworakach. Stad mozemy jeszcze udac sie do pobliskiej Ostoi Zubra.
Wejscie od ulicy , wstep bezptatny. Mozna obejs¢ zagrode bitg drogg i zobaczy¢ zubry z bliska. Warto
tutaj zajrzec o kazdej porze roku. Mozecie tez trafi¢ na targ staroci w Kiermusach.

W czasie naszego pobytu w tej okolicy nocowalismy w pensjonacie opisanym w NOCLEG BEZ BARIER

Pensjonat Bajdarka - Suraz nad Narwia

http://bajdarka.pl/

Sq takie miejsca, gdzie mamy spokdj nawet w szczycie sezonu, ceny sg na kazdg kieszen, a do tego
mamy dobrze przystosowany obiekt. To Pensjonat Bajdarka malowniczo potozony nad brzegiem
Narwii. Na parterze nieduzy pokdj z przystosowana fazienka, o tajemniczej nazwie Pokéj Zejmiana.
Zaletg tego miejsca jest przestronna, czysciutka i zaopatrzona w potrzebne uchwyty tazienka,
instalacja przywotawcza w pokoju i tazience oraz widok z okna. Pokdj jest bardzo maty i pozwala tylko
na niezbedne manewry wozkiem. Na pewno nie nadaje si¢ do poruszania wozkiem elektrycznym.
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W cenie noclegu wyborne $niadanie. W odlegtosci dostownie kilku krokéw od pokoju znajduje sie
przytulna restauracja i duzy zadaszony taras z drewnianymi tawami , z ktérego mozna delektowac sie
wybornymi daniami oraz widokiem na Narew i teren pensjonatu.

Do budynku podjazd, przy obiekcie wydzielone miejsce parkingowe, obnizona recepcja.

Teren przy pensjonacie niezwykle zadbany, miejsce na ognisko nad rzeka, pole namiotowe, przemita
obstuga, mozliwo$é wypozyczenia roweru i kajakdw, skorzystania z sauny i bani, ale to juz dla oséb
bardziej sprawnych. Idealna miejscéwka na odpoczynek i kontemplacje przyrody “* <o

CERFTYFIKAT DOSTEPNOSCL

Pensjonatu Bajdarha w Suraiu

e A

Podlasie to region, gdzie atrakcje potozone sg do$é daleko od siebie. Trzeba mie¢ samochéd, aby
sprawnie sie tu przemieszczaé. Z Bajdarki dojezdzaliémy do Tykocina, Suprasla, a nawet Biatowiezy.
Kilka km od pensjonatu znajdujg sie Stawy Pietkowskie.

Stawy Pietkowskie

Stawy Pietkowskie potozone sg w Pietkowie w dolinie Narwi w Nadlesnictwie Rudka w poblizu
Osrodka Edukacji Lesnej CYRANECZKA. Dojazd czesciowo drogg asfaltowg, cze$ciowo szutrowa. Przy
osrodku stawik, parking i tablica informacyjna. Pani z osrodka lesnego udzielita zgody na wjazd
samochodem do wiaty biwakowe;j.

Samochdd zostawiamy przy wejsciu na ktadke. Ktadka jest drewniana, niezbyt dtuga, nastoneczniona.
Mamy widok na stawy oraz wspaniatg flore i faune. Rybne stawy hodowlane, ze wzgledu na

bogactwo gatunkéw ptakéw wodno-btotnych, od dawna budzg zywe zainteresowanie ornitologéw i
przyciagaja licznych mitosnikdw przyrody. Na wodzie zeruje rodzinka tabedzi, w trawach toczy sie
bogate zycie, tablice informacyjne pomagajg w identyfikacji wielu stworzen. Jest pieknie i cicho. Dla
0s0b niepetnosprawnych na wézku dostepna jest ktadka, teren przy wiacie oraz lesna droga, ktorg
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mozemy udac sie na spacer. Trudno dostepne s3 niestety drogi po groblach oraz wieza widokowa , z
ktorej najlepiej widac ten przepiekny teren. Na wieze prowadzg drewniane schody. Stawy zasilane s3
wod3a pobierang z rzeczki Lizy, lewego doptywu Narwi. Okoto 60% ich powierzchni porastajg szuwary.

Wracamy tg samg drogg do wiaty biwakowej. Tutaj mozna odpoczgé od upatu, zjes¢ suchy prowiant,
delektowac sie czystym powietrzem i ciszg, ktéra az dzwoni w uszach. My udalismy sie tez na lesny
spacer. Stan drég i grobli rézni sie zapewne w roznych porach roku i zalezy od ilosci opadéw. Miejsce
nie jest moze idealnie dostepne, ale warto pokonac trudnosci, aby poczué te magie.

Biatowieza

Znalezienie noclegu przystosowanego w Biatowiezy byto bardzo trudne, wiec dojechalismy tutaj ok.
90 km z pensjonatu Bajdarka. Za Hajnéwkg wjezdzamy w inny swiat. Droga wije sie w cieniu wsréd
pieknego lasu. Jesienig musi tu by¢ magicznie. Ze wzgledu na remont drogi jechalismy objazdem
przez wsie Budy, Teremiski i Pogorzelce , ale byto to bardzo dobre rozwigzanie. Malownicze, spokojne
wioski, klimatyczne pensjonaty i siota, mozna tez zaopatrzyc sie tu w miod.

Przy drodze usytuowany jest duzy bezptatny parking, z ktérego dochodzimy komfortowo do Szlaku
Deboéw Krolewskich. Jest on catkowicie pozbawiony barier. Drewniana ktadka ciggnie sie na catej
dtugosci, a wsrdd bujnej roslinnosci wyrastajg majestatyczne deby. Przy ktadce liny, ktdre chronig nas




przed niekontrolowanym zjazdem. Jest tez drewniany pomost z tawkami, gdzie mozemy odpoczac i
podziwiaé strumyk wijgcy sie wérdd lesnej gestwiny. Spacer caty czas w cieniu, miejsce idealne na
upat, sciezka nie jest dtuga. Przy wejsciu / wyjsciu kolejny parking, ale lepiej skorzystac z tego
wiekszego i przejsc sie kawatek rowng zwirowa drézka. Z tego parkingu dojdziemy tez do Rezerwatu
Pokazowego Zubréw.

Dojezdzajac do Biatowiezy od strony Pogorzelec zatrzymujemy sie na kolejnym parkingu przy Zebrach
Zubra. Parking jest nieduzy, $ciezka mozliwa do przejécia dla osoby na wézku, ale wymaga juz troche
trudu. Idziemy na zmiane ktadkami i drogg lesng, wiec sg drobne rdznice wysokosci : ktadka — droga —
ktadka — droga i tak przez okoto 3,5 km. Mozna zawréci¢ w kazdym momencie, mozna tez dojs¢ do
korica i znalez¢ sie w Rezerwacie Pokazowym Zubréw. My sie spozniliémy, juz byto zamkniete.

Widokowo jest bardzo ciekawie, w lesie lezg powalone drzewa, ale trzeba uwazac na wjazd na kfadki.
Droga lesna bita, réwna, cho¢ momentami przyda sie sprawne balansowanie.Momentami dos¢
wasko.Jedynym utrudnieniem moze by¢ dwustronny ruch, na ktadce nie wyming sie 2 wdzki, ale poza
nig zrobimy to juz bez problemu. Czasami roslinnos¢ prébuje wej$é na ktadke, uwaga na pokrzywy ©

Jesli chodzi o centrum Biatowiezy, to bez problemu znajdziecie tu miejsce parkingowe. Jest kilka
miejsc z kopertg przy samym wejsciu do parku, za ktdre nie ptacimy. Przed wejsciem na teren parku
mozecie zaopatrzy¢ sie w pamiatki albo lokalne wyroby. Park zaczyna sie drewniang brama, ktdra jest
zaopatrzona w podjazd. Dalej jedziemy rowng alejkg miedzy stawami i dojezdzamy do pieknie
odrestaurowanego Dworku Gubernatora Grodzieriskiego, ktéry podziwiamy z zewnatrz. Ro$nie tu
duzo starych drzew, ale brak tawek i nawierzchnia bardzo kaprysna. Jest nieréwno, a do tego
miejscami mocno pod gérke. W gdrnej czesci parku znajduje sie siedziba Muzeum Przyrodniczo -
Lesnego. Mozna zaparkowac z kartg parkingowg przy obiekcie, do wejscia wygodny podjazd. Na
zwiedzanie trzeba sie umowic i zjawi¢ o wyznaczonej godzinie. Najwiekszg atrakcjag muzeum jest
dostepna wieza widokowa, na ktérg dostaniemy sie windg. Z géry widok na park i Biatowieze.

19



Ze wzgledu na pandemie wjazd na wieze byt niemozliwy, nad czym bardzo ubolewalismy. Tg samg
drogg wrdciliémy do parkingu. Stgd mamy w niewielkiej odlegtosci przy ul. Kolejowej kolejng atrakcje:
Stacje Biatowieza Patac. Wejscie niepozorne, bardzo tatwo przeoczy¢. Naprzeciwko restauracji
Babuszka. Wstep wydawat nam sie dos¢ drogi, pan nie styszat tez nic o biletach ulgowych. Ale szybko
o tym zapomnielismy, bo cho¢ obiekt okazat sie troche zaniedbany, to dos¢ dobrze przystosowany.

Przy wejsciu zwirowy fragment drogi, ale potem jest juz tylko lepiej. Na stacje prowadzi wygodny
podjazd z kostki brukowej, a potem wszystko jest juz na jednym poziomie. Stacja jest bardzo
klimatyczna i mozna tu mito spedzi¢ czas. Biate meble i poruszane wiatrem zastony tworzg fajny
klimat. Na miejscu dziata kawiarenka, wiec mozemy usigsc przy kawie w tym sympatycznym miejscu.

Sq stoliki, taweczki, hamaki, lezaki. Przy stacji romantyczny wiejski ogrodek, na ktéry mamy z géry
dobry widok. Jest wiele zdje¢ i opisdw prawdziwej stacji Biatowieza , budynkodw, ktérych dzis juz tutaj
nie ma. Mozemy poznac w ten sposéb niezwykia historie tej okolicy. Miejsce z klimatem i pomystem.

:.|‘

15#» Ip\ & m
&\ &'

Idac dalej mozecie wpas¢ do Babuszki po drugiej stronie ulicy (wejscie bez progu) lub dojs¢ ul.
Parkowa do stynnej drewnianej bramy Biatowieskiego Parku Narodowego, ktérg dostaniemy sie od
drugiej strony na teren parku i muzeum. Dalej zaczyna sie rezerwat scisty. Wstep tylko z
przewodnikiem, z ktérym wyruszamy z muzeum. Ze wzgledu na naturalne uksztattowanie terenu i
przeszkody zwiedzanie nie jest mozliwe dla osoby poruszajgcej sie na wdzku. W poblizu bramy widac
jeszcze przepieknie wyremontowang cerkiew Sw. Mikofaja, ale przy kazdym wejéciu strome schody.
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Po zwiedzaniu petnym wrazen wracamy lekko zmeczeni i gtodni na parking. | tu kolejna
niespodzianka. Wtasciciel zajazdu nad stawami przy samym parkingu podstawia nam podjazd i
prowadzi na fajne miejsce na tarasie z widokiem na park w Biatowiezy. Dostajemy pyszny chtodnik i
zimng Pigwoniade na koszt firmy. Obiad i kawa z takim widokiem smakujg wyjgtkowo. Na tarasie
dos¢ wasko, wozek elektryczny sie nie zmiesci, ale sg rdwniez dostepne stoliki przed lokalem.W taki
przemity sposéb zegnamy sie z Biatowiezg, ktéra zostanie na zawsze w naszych wspomnieniach.

Biatystok

Ostatnim przystankiem w naszej wyprawie byt Biatystok. W sumie nie wiedzieliSmy zupetnie, czego
sie spodziewad, a zastaliSmy bardzo zadbane, nowoczesne i przyjazne turystom miasto. Zwiedzanie
rozpoczelismy od Patacu Branickich. Wejscie Bramg Gtéwng Gryf jest niezbyt komfortowe, gdyz jest
wytozone okropnymi kamieniami. Podobnie droga do patacu. Przejechali$my bocznymi alejkami.
Budynek jest jednoczesnie siedzibg Uniwersytetu Medycznego, ale nie zdazyliémy go zwiedzié.

Wiekszg atrakcjg patacu i do tego pozbawiong barier s Ogrody Patacu Branickich. Musimy wyjs¢
brama Gryf i udac sie na tyly patacu gtdwna ulica, gdyz dojscie przez park jest dla osoby na wdzku
niemozliwe. Wejscie od ul. Legionowej lub Bulwarami Kosciatkowskiego.
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Miejsce jest wyjatkowe i ma swdj klimat. Rabaty perfekcyjnie zadbane i ukwiecone. Brak tawek.
Nawierzchnia alejek zwirowa, ale réwna i nie stwarzajgca problemow. Patac wyglada przepieknie w

popotudniowym storicu. Wstep na teren ogrodéw bezptatny. Powierzchnia ogrodéw niewielka, ale
wrazenia sg hiezapomniane. Ogrody majg dtugg historie, ale swdj ostateczny ksztatt zyskaty dzieki
Janowi Klemensowi Branickiemu. To najpiekniejsze miejsce w Biatymstoku.

Dolny poziom ogroddéw to park angielski, gdzie mozecie schronic sie przed upatem, przysigs¢ na
jednej z zacienionych tawek i obserwowac stada kaczek przy stawie. Tutaj tez zobaczycie pomnik psa
Kawelina. Po zwiedzeniu ogroddow udalismy sie bulwarem przez park w kierunku Rynku. Bardzo
pozytywnie bylismy zaskoczeni jego dostepnoscia. Wszelkie réznice terenu zniwelowane podjazdami,
nawierzchnia z bardzo przyjaznych wielkich ptyt, lokale bez progu lub z wygodnymi podjazdami.

[T
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Rynek ma ksztatt tréjkata, jest duzy i czesto sie tutaj cos dzieje. Jest odwiedzany chetnie przez
turystow, ale i miejscowych. Mozna przysig$¢ w jednym z kawiarnianych ogrédkow i obserwowac
spokojnie cate zamieszanie. Mozecie tutaj zrobi¢ tez pamigtkowa fotke. Przy Rynku znajduje sie
Ratusz, pomnik Jozefa Pitsudskiego , Kosciét Farny oraz Archikatedra.

Koscidt Farny jest najstarszym budynkiem w miescie i robi niesamowite wazenie. Spoczywa tutaj
serce Jana Klemensa Branickiego oraz jego ojca. W czerwcu organizowane sg tu niedzielne koncerty
organowe. Wejscie z niewielkim progiem. Nad niewielkim biatym kosciotem dominuje majestatyczna
Archikatedra Biatostocka z dwoma wiezami . Trzeba wysoko zadzierac gtowe, aby ujrze¢ jg w catej

okazatosci. Dla osoby na woézku to jeszcze wieksze wyzwanie. We wnetrzu mozecie podziwiaé
krzyzowo- zebrowe sklepienia i witraze. Katedra przyttacza swoim ogromem i majestatem. Traficie do
niej bez problemu z kazdego miejsca, gdyz wysokie wieze sg widoczne z bardzo duzej odlegtosci.
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Po wrazeniach zwigzanych z pobytem na rynku udalismy sie w droge powrotng w kierunku Patacu
Branickich. Chodniki Biategostoku sg nowe, rowne i pozbawione barier. Miasto jest przyjazne
turystom, nie ma tez problemu z zaparkowaniem samochodu. MineliSmy tez toalete toi toi dla oséb
niepetnosprawnych. Kolejng atrakcjg miasta jest mnogos¢ zieleni i parkéw, ktdre w zadziwiajacy
sposoéb taczg sie ze sobg tworzac miejskie Planty . Do tego pozbawione s3 barier.

Przechodzimy przez ulice i znajdujemy sie w kolejnym parku. Mozecie trafi¢ na koncert w plenerze,
szczegoblnie w czasie pandemii. Bardzo ciekawa architektura znajduje sie w Parku Centralnym. W
Biatymstoku mozecie tez natrafi¢ na wiele interesujgcych murali. Jest tutaj tez wiele prawostawnych
cerkwii, ale nasz czas sie skonczyt i nie dotarlismy wszedzie, np. do budynku Biatostockiej Filharmonii,
o ktorym duzo styszelismy. Wyjezdzajgc z miasta rzuciliSmy jeszcze okiem na stadion Jagiellonii.

Z noclegiem przystosowanym nie powinniscie miec¢ tu problemu. Jest wiele nowoczesnych willi i
obiektéw oferujgcych nocleg bez barier. Jeden z nich znalazt sie w broszurce NOCLEG BEZ BARIER.

Villa Nova — Biatystok

http://villa-nova.com.pl/

Nowy obiekt na obrzezach miasta. Na parterze komfortowy pokdj dwuosobowy dla oséb
niepetnosprawnych, wejscie bez progu ,przystosowana fazienka, ale brak krzesetka pod prysznicem.
Czysciutko i komfortowo. Mozna zamdwic $niadanie. Samochdd parkujemy bez dodatkowych optat
przy wejsciu do budynku. Dobry punkt wypadowy do zwiedzania miasta.
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CERFTYFIKAT DOSTEPNOSCI

VILLA NOVA W BIALYMSTOKU

ot ciaferaach - tbresygnd <ot

@WAKACJE BEZ BARIER

Podlasie i Suwalszczyzna — miejsca :

Tykocin — most na Narwi

Biatystok — Ogrody Branickich, park
i rynek
Suprasl — bulwar, Muzeum lkon

Augustoéw — bulwar, molo, wiele
lokali gastronomicznych, punkt
widokowy

Rejs statkiem Swoboda

Studzieniczna — kaplica oraz teren
wokot, bar Zatoka

Pensjonat Bajdarka — Suraz

Suwatki —
Chtodna

bulwary i zalew, UL.

Biatowieza — czes¢ parku, muzeum i
wieza widokowa

Stacja Biatowieza Patac
Aleja Debow Krolewskich
Kiermusy — Karczma Rzym

Wigry — Dom Kawy, przystan, rejs
statkiem

Stary Folwark — Muzeum Wigier

Krzywe — Sciezka Suchar Il, plaza
nad Jez. Czarnym

Osrodek Sowa — Lipniak

Skit w Odrynkach

DOSTEPNE, ALE Z
TRUDEM

Tykocin — synagoga, zamek
Tykocin — rynek

Biatystok — dziedziniec Patacu
Branickich

Dworek Czarneckiego

Studzieniczna — pomnik
lesnika, ktadka wsrod trzcin

Stawy Pietkowo
Biatowieza — czes$¢ parku
Zebra zubra — ktadka
Kiermusy — aleja debdéw
Pentowo — wioska bociania
Wigry — klasztor

Stary Folwark — plaza
Krzywe — $ciezka Suchar |

Cerkwie na Podlasiu

Tykocin — kosciét, wiele
lokali gastronomicznych

Suprasl — Muzeum
Papiernictwa

Sptyw kajakiem po Narwi
Sptyw tratwa po Biebrzy

Drewniane wieze
widokowe

Kolejka waskotorowa w
Hajnowce
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